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1 2 3 4 5 7

34 34 34

1 Ритмика 170 1 2 2
2 Гимнастика 136 1 1 2
3 Подготовка концертных номеров 204 2 2 2

Всего аудиторная нагрузка 4 5 6

ПРИМЕЧАНИЕ

Количество недель аудиторных 
занятий

Недельная нагрузка в часах

2. Занятия проводятся по графику образовательного процесса на учебный год. Продолжительность 
учебных занятий составляет 34 недели. В течение учебного года предусмотрены каникулы в объеме 
не менее 4 недель. Продолжительность одного академического часа  составляет 40 мин.

4. Результаты аттестации рассматриваются как конкурсные для поступления на следующую ступень 
образовательной программы школы.

1. В группы первого года обучения принимаются дети в возрасте от 5 лет.

3. При реализации образовательной программы редусмотрены следующие виды аудиторных занятий -  
урок (контрольный урок), просмотр, репетиция, концерт.

Структура и объем ОП
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 Учебный план                                                                                                                                                         
дополнительной общеразвивающей общеобразовательной программы                                                                                     

ПЕРВАЯ СТУПЕНЬ ОБУЧЕНИЯ (хореография)"  на 2022-2023 учебный год

срок обучения - 1-3 года
№

 п
п Наименование частей, предметных областей, 

разделов и учебных предметов

Аудиторные занятия  (в 
часах) Распределение по годам обучения 


	фольклор
	хор
	хор профи
	муз.инструм
	хореогр
	1 ст хореография
	1 ст хор, фольклор
	1 ст инструмент
	от 14 и старше
	худож ПГ база
	худож 5-8

